
Teste Stereo Butterfly / Fly - Manual de Instruções 

 
 

1. Objetivo do Produto 

O Teste Stereo Butterfly / Fly é utilizado para avaliação da percepção de 
profundidade (estereopsia), sendo uma ferramenta essencial na detecção de 
distúrbios como: 

• Estereopsia reduzida 

• Ambliopia 

• Supressão 

• Estrabismo 

Pode ser utilizado em crianças e adultos, tanto em triagens quanto em exames 
clínicos completos. 

 

 

 

2. Conteúdo da Embalagem 

• 1 Livro de Testes Teste Stereo Butterfly / Fly 

• 1 Par de Óculos Estereoscópicos (3D Viewers) 

• Gabarito de Respostas (no verso da capa) 

•  

 

 

3. Instruções de Uso 

Passo 1 – Preparação do Ambiente 

• Garanta iluminação ambiente adequada, sem reflexos diretos sobre o livro 
de testes. 

• Posicione o paciente a aproximadamente 40 cm de distância do livro. 

• Forneça os óculos estereoscópicos (lentes polarizadas) ao paciente, 
certificando-se de que estejam corretamente posicionados. 



Passo 2 – Início do Teste 

1. Teste da Mosca (Gross Stereopsis) 

o Peça ao paciente para “puxar as asas da mosca”. 

o Este teste avalia a percepção de profundidade grosseira (~355 a 700 
segundos de arco). 

2. Teste dos Animais (para Crianças) 

o Indicado para crianças pequenas. 

o Solicite que identifiquem qual animal "salta" da página (percepção 
de 400 a 100 segundos de arco). 

3. Teste dos Círculos (Fine Stereopsis) 

o Apresente as páginas com círculos graduados. 

o Peça ao paciente para identificar qual círculo parece estar 
“levantado” entre os quatro de cada linha. 

o Avalia percepção fina de profundidade: 800 a 40 segundos de arco. 

o  

 

 

4. Interpretação dos Resultados 

• O paciente deve identificar corretamente os elementos em cada etapa. 

• Erros ou ausência de percepção tridimensional podem indicar alterações 
visuais. 

• Use o gabarito no verso da capa para conferência das respostas corretas. 

•  

 

 

5. Cuidados e Limpeza 

• Não molhar ou expor o livro de testes à umidade excessiva. 

• Para limpeza: 

o Utilize lenços desinfetantes ou pano limpo levemente umedecido 
com álcool isopropílico 70%. 



o Não aplique líquidos diretamente no livro ou nos óculos. 

o Armazene em local seco, longe da luz solar direta. 

o  

 

 

6. Advertência 

Este produto é um instrumento auxiliar de avaliação visual e não substitui o 
exame clínico completo realizado por um profissional da saúde ocular. 
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