Cartao Antisupressivo - Manual de

Instrucao
Objetivo:

Estimular a visao binocular e reduzir a supressao ocular em terapias visuais.
Instrucoes de uso:

1. Posicionamento:
Segure a lamina a aproximadamente 1 polegada (2,5 cm) acima do texto ou
imagem que o paciente ira observar.

2. Exercicio:
Peca ao paciente para ler o conteldo ou descrever a imagem enquanto
observa através da lamina.

o Olho direito vera apenas as areas vermelhas.

o Olho esquerdo vera apenas as areas verdes.

o A imagem deve ser percebida de forma completa apenas se ambos os
olhos estiverem cooperando.

3. Duracao do treino:
Repetir o exercicio por 2 a 5 minutos, conforme orientacao do profissional
responsavel.

4, Cuidados com o material:

o Limpar com alcool isopropilico e pano de microfibra macio.
o Nao utilizar papel toalha ou materiais abrasivos.

o Armazenar em local seco e plano para evitar deformacoes.
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