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Cartões de Verificação de Supressão e Disparidade de Fixação 
Modelos 710507 e 710517 
1. Finalidade do Produto 

Os cartões 710507 e 710517 são utilizados para: 

• Detecção de supressão ocular. 

• Avaliação de disparidade de fixação. 

• Treinamento de vergência (convergência e divergência). 

• Estímulo à fusão binocular durante terapias visuais. 

2. Conteúdo do Produto 

Cada conjunto inclui dois cartões com marcações específicas para testes e 
treinamento visual. Estão disponíveis em: 

• Papel branco opaco 

• Plástico transparente 

3. Equipamento Necessário 

• Óculos com filtros vermelho/verde (não incluídos) 

4. Instruções de Uso 

4.1. Teste de Supressão Central 



Modelo 710507 

• Mostre os dois cartões ao paciente, um para cada olho, utilizando óculos 
vermelho/verde. 

• A palavra FOCUS deve ser percebida por ambos os olhos. 

• Se o paciente não conseguir ver a palavra completa, pode haver supressão 
ocular em um dos olhos. 

Modelo 710517 

• A palavra FUSE será visível apenas com um olho, TEXT com o outro e THIS 
com ambos. 

• A percepção correta das três palavras indica ausência de supressão. 

• A omissão de uma ou mais palavras sugere supressão monocular. 

4.2. Verificação de Disparidade de Fixação 

• As pequenas marcas (hash marks) posicionadas nos anéis externos 
auxiliam na avaliação de desalinhamentos visuais sutis: 

o 710507: Marca no topo de um cartão e na base do outro. 

o 710517: Marca à esquerda de um cartão e à direita do outro. 

• Oriente o paciente a fundir os anéis. 

• Se as marcas parecerem desalinhadas após a fusão, pode haver 
disparidade de fixação. 

4.3. Treinamento de Convergência e Divergência 

• Posicione os cartões lado a lado. 

• Com óculos vermelho/verde: 

o Se o cartão verde estiver à direita e o filtro verde sobre o olho 
esquerdo, o paciente deverá realizar divergência para fundir as 
imagens. 

o Inverta a posição dos cartões para treinar convergência. 

• Oriente o paciente a manter a fusão por alguns segundos e repita conforme 
necessário. 

5. Cuidados e Armazenamento 

• Armazene os cartões em local seco, longe da luz solar direta. 

• Para versões em plástico, higienize com pano macio e álcool 70%. 



• Não dobre ou aplique força excessiva sobre os cartões.

6. Advertências

• Uso exclusivo por profissionais treinados.

• O uso incorreto pode comprometer a eficácia dos testes ou causar
desconforto visual.
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